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,Hand-in-Hand", das Teammotto Arbeitsteilung, wir suchen ehrenamtliche Mitarbeiter*innen — zusatzlich

- Wanderfihrer (m/w/d) — Sie wandern gerne und mdchten Ihre Wege unseren Mitgliedern zeigen?

- Naturschutzreferent (m/w/d) mit Interesse und Freude an der Natur

Interessierte wenden sich bitte an die 2. Vorsitzende Karin Gruner (0911-484679 o gruka@t-online.de)
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Administrator ~ Wolfgang Gruner « Adresse siehe oben « Admin@fwv-nuernberg.de
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Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde,

bei der Jahreshauptversammlung am 16.06.2023 ist unser bisheriger Wan-
derwart Kurt Frischholz aus Altersgriinden von seinem Amt zurlickgetre-
ten, und ich wurde zu seinem Nachfolger gewahlt. Diese Wahl hat mich
allerdings nicht unvorbereitet getroffen. Bereits zu Beginn dieses Jahres
hat mich die Vorstandschaft als Beisitzer in ihr Gremium aufgenommen.
Im Friihjahr hat Kurt Frischholz bei einer Sitzung angekiindigt, dass er das
Amt des Wanderwarts aus Altersgriinden abgeben méchte. Dabei wurde
ich gefragt, ob ich dieses Amt ibernehmen wiirde. Nach ein paar Wochen
Bedenkzeit habe ich mich dazu bereit erklart.

Bereits seit 2014 bin ich Mitglied in unserem Verein. Meine Wanderfihrer-
karriere startete ich im Herbst 2018 beim Kulturladen Schloss Almoshof
und seit Marz 2022 bin ich auch aktiver Wanderftihrer beim FWV und ver-
suche Euch abwechslungsreiche Touren zu bieten.

Als Wanderwart bin ich natirlich sehr auf die Zuarbeit der einzelnen Wan-
derfiihrerinnen und Wanderfihrer angewiesen. Dies hat auch sehr gut
geklappt, wie das vorliegende Programmheft zeigt. Wir kdnnen fir jeden
einzelnen Wandertag mindestens eine Tour, hdufig sogar zwei Touren an-
bieten. Dafiir mdchte ich mich bei den Wanderfihrerinnen und Wander-
fuhrern ganz herzlich bedanken.

Die Anmeldepflicht zu den Wanderungen erleichtert die Arbeit der Wan-
| derfiihrerinnen und Wanderfiihrer in der Abstimmung mit Gaststatten,
Stadtflihrern und Verkehrsunternehmen. Deshalb wurde sie nach Ende der
Coronapandemie grundsatzlich beibehalten, wird aber zukiinftig bei den
einzelnen Touren nicht mehr separat erwahnt.

Herzliche WandergriiBe Karl Marr (Wanderwart)

e

Fr 08.12. Einladung zur Weihnachtsfeier

Wann? ~ Am Freitag, dem 8. Dezember ab 16 Uhr
Wo? Gaststatte ,Siidtiroler Platz” (Speckbacher Str. 20)
Anfahrt? Zu FuB 500m von [lll-Hasenbuck, 600m von Bus5-®-FrankenstraBe
Was?  FWV-Weihnachtsfeier [adt zum Mitsingen zu feierlichen Akkordeonklangen ein
Warum?  Gemiitliche Stunden unter Freunden, mit weihnachtlichen Weisen, Tombola usw.
Wie?  Anmeldung bis spatestens 24.11.23 bei Karin Gruner (0911-484679) zwecks Planung/Essen
... das zu den wichtigsten Stichworten. Und doch sagen sie nur wenig aus.

Wen haben wir engagiert? Inspirierende Worte auf der Website von trigane.de. Sie sprechen von ™
Niimberg, der alten Reichsstadt im Fadenkreuz von Handelsachsen, Salz gegen Felle, Weihrauch gegen
Kupfererz. Sie reden von Pferdekutschen ... alte Traditionen, Kulturen aller Himmelsrichtungen, die Eigene, das
Landliche, das Urbane. Gesalzene Dreher und goldene Tangos, beweihraucherte Walzer und seidene Couplets, Can-
zones aus Bernstein und gepfefferte Oros. — Den FWV ladt Max Stadler (von Trigane) zum
weihnachtlichen Mitsingen ein, begleitet von feierlichen Akkordeonklangen. Aufgelockert
mit interessanten Anekdoten zu Stiicken und humorvollen Gedichten von Heinz Erhard,
sowie Ausziigen aus der ,Heiligen Nacht”, der genial in Dialektsprache libertragenen
Weihnachtsgeschichte von Ludwig Thoma. Freut euch auf eine besinnlich-heitere Feier!

Auf ein neues, erlebnisreiches Wanderjahr 2024!
Danke fiir Eure Treue und fiir vielfiltigen, ehrenamtlichen Einsatz fiir unseren Verein!
Unser Motto: ,Hore auf Dein Herz und mach das Beste aus dem, was Dir das neue Jahr beschert.“
In diesem Sinne wiinschen wir vom Wanderverein: frohe Weihnachten und einen guten Rutsch!
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Auf der Suche nach flinken WandererfiiBen & munterer Flexibilitat

Wiirdemanarglosindie Welthineinfragen »Wovon trdumstdu?«,
konnte man bisweilen echt interessante Antworten erhaschen.
Gerade im Wandererhimmel wird wahrlich ausgiebig getraumt [§§
und alshald fleiBig umgesetzt, sieche unser Wanderprogramm [#

Seite 5-17. Leider aber findet sich derzeit keine einzige Wande- J§&
rung von unserem Wanderfiihrer Rudi Schwarz darunter. Denn
er hat sich zurlickgezogen, da ihm die passende Begleitmann-
schaft fehlt. Deshalb suchen wir muntere Wanderer jeder Alters-
gruppe, die gern ziigig voranschreiten, ohne deshalb gleich ren-
nen zu miissen. Ware auch schdn, liebten sie wie Rudi die friihen
Morgenstunden? Allerdings wandert unser Rudi tatséchlich und
wirklich, er sprintet keinesfalls wie Speedy Gonzales im Comic.
Seine FiiBe sind einfach nur sténdig auf Zack und bewegen sich
dauerhaft etwas rascher, als andere FiiBe es im Regelfall tun. Ja
unser Schnellwanderer Rudi ist humorvoll unterwegs, mit reich- |
lich Inspiration im Handgepack und er weil} herrliche Geschich
ten iiber Menschen, Natur und Kultur zu erzahlen. — Was wiirde
euch erwarten? Ungestiime Freude an Bewegung, dazu manch
kleines oder auch gréBeres Abenteuer. Das Paket erganzt um
Uberraschungsmomente und viel gute Laune. Zusammenge-
fasst? Ausgefallene, unterhaltsame, spannende Touren. — Falls
ihr also wollt, dass Rudi weiterhin seine tollen Wanderungen fiir
uns fiihrt, meldet euch bitte schnell. Wir reichen es weiter. Und &
genieBt die tollen Bilder! Wir zahlen auf euch! Karin & Sylvia

fwilde Rednitz- U@

al, Schwarzachklamm (4-0922)
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Gesamtprogramm Wandern, Natur, Kultur & mehr 4. Quartal 2023

Enthalt das gesamte Veranstaltungsprogramm des Frankischen Wandervereins Niirberg und zusatzlich die Wanderungen
des FAV Erlangen und FAV Fiirth sowie weitere ausgewahlte Angebote zu den Themen Wandern, Natur, Kultur & mehr.
Stammtisch jeden zweiten Donnerstag (ungerade Monate!) ab 17:00, Gaststatte , Esskultur”, 90473 N-Glogauer Str.
52, (neben Gemeinschaftshaus Langwasser). Wanderer, Wanderfihrer, Interessierte und Gaste sind herzlich willkommen!
Wir haben wieder fiir unsere Mitglieder ein interessantes, vielfaltiges und zugleich ausgewogenes Wanderprogramm
erstellt. Kommen auch Sie zu einer unserer Schnupperwanderungen!

@ Unser Vereinslogo markiert unsere Veranstaltungen. Zusatzkosten, die durch externe Anbieter entstehen, sind

nicht in unserem Vereinsbeitrag enthalten. Sollten die Kosten uns bekannt sein, sind sie im Termin direkt angegeben.

Weitere Details kléren Sie bitte mit dem externen Anbieter, siche Kontaktdaten.

Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, bitte beachten Sie:

- Gehzeiten und Streckenlangen kénnen nie exakt vorausberechnet werden und sind deshalb immer nur Circa-Werte,
daher erfolgt bei allen Zeit- und Streckenangaben kein zusatzlicher Hinweis ,ca.”!

- Jeder ist flir das Losen seiner Fahrkarte selbst verantwortlich!

- Fahrplanwechsel am 10.12.2023: Neuer Fahrplan der Bahn tritt in Kraft. Fiir alle Wanderungen ab diesem Tag sind
die Abfahrtszeiten neu zu Uberprifen (Fahrplan, Internet, WF). Die im vorliegenden Wanderprogramm genannten
Zeiten beruhen auf dem alten Fahrplan und sind nicht mehr verbindlich. Bitte achtet ab dem 10.12.2023 darauf.

- Alle Angaben sind ohne Gewahr (bspw. Baustellen, Streckensperrungen) — Irrtum und Anderungen vorbehalten!

- Das Abkiirzungsverzeichnis finden Sie wie immer auf der vorletzten Seite unten!

Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden

Sonntag 1. Oktober 2023 Erntedankfest (Michaeliskirchweih Festumzug)

@ FWV N TW Weite Blicke — wilde Felsen. Glasermiihle - Ochsenkopf - WeiBmainfelsen - Karches $1 - WeiB-
main-Ochsenkopf-Steig - Bischofsgriin. Herrliche Aussichten, spektakulare Felsformationen und auf dem
Riickweg der Pfad am jungen WeiBen Main entlang machen diese Wanderung immer wieder zu einem
Erlebnis. TT+10 o DT, TP 8:20 N-Hbf-Mh (Abf 78:37 RE30, umst. Bayreuth Bus329) Gz 5h 13km SG4,
Riickfahrt 17:10 WF Jutta Frosch 0176-69056281/WhatsApp-jutta.frosch@t-online.de

@ FWV N TW Im Niimberger Land. Speikern - Leuzenberg ¥1 - Reichenschwand - Ottensoos. TT+5 o DT, TP 9:50
N-Hbf-Mh (Abf 10:08 RB30/Neunkirchen/Sand 10:37 RB31) Gz 2/3h 7-11km SG1 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
Fiirther Michaelis-Kirchweih. 30.9.-11.10.23. Die , Kénigin der Frankischen Kirchweihen” ist Giber 900 Jahre alt und gilt
als Siiddeutschlands groBte StraBenkirchweih. Emtedankfestzug dieses Jahr am 1.10., weitere Highlights bspw.
am Donnerstag, 5.10. ab 18Uhr , Feierabend-Gwerch” Musiker & Gaukler auf dem Festgelande, 20Uhr Betz'n-
Tanz der Stadelner Kirchweihburschen (Vorplatz Stadttheater), ab 20Uhr ,,Ballongliihen” (Wiese am Ulmenweg)
Montag 2. Oktober 2023

@ FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niirnberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
BayreutherStr./FuBweg 100m%_|E Bf-Rennweg). Info Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfanger/Ein-
steiger (1h gemaBigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zligig)

FAV'FU Nordic Walking. TP 9:00 ®-Fschenau/Bus178 Info Irene Gotz 0911-721701

AWO-+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 6€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
Dienstag 3. Oktober 2023 Tag der Deutschen Einheit

@ FWV N TW Langschlafer-Runde zwischen Ottenhof und Betzenstein. Ottenhof - Griesbrun-
nenhohle - Seitzenberg - Schimmelecken - Eibtalblick - Teufelsgrundberg - Betzenstein 1 (Schiusseinkehr).
TT+10 o DT, TP 10:20 N-Hbf-Mh (Abf 10:37 RE30/Neuhaus/P Bus343) Gz 4h 13km SG4 WF Jutta
Frosch 0176-69056281/WhatsApp-jutta.frosch@t-online.de

Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
Mittwoch 4. Oktober 2023

@ FWV N KW Im Klumpertal. Bronn - Schiittersmiihle $1 - Pottenstein. TT+10 o DT, TP 9:20 N-Hbf-
Mh (Abf 9:38 RE31/PEG 10:39 Bus389) Gz 2/3h 6/10km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

@ FWV N TW Ins Leinleitertal. Unterleinleiter - Heiligenstadt $1 - Unterleinleiter. TT+10 o DT, TP 8:35
N-Hbf-Mh (Abf 8:49 S1/FO 9:39 RB22/EBS 10:05 Bus221) Gz 3,5h 11km SG2 WF Marikka Kérber 0911-5978386
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Donnerstag 5. Oktober 2023
FAV ER Die vielleicht schonste Ecke im Birgland (Oberpfalz). Neukirchen/S-R - Neidstein - Kirchen-
reinbach 11 - Etzelwang. TT+10 o DT, TP 8:50 ER-Bf-Halle (Abf 9:01 RE14/49/N-Hbf ab 9:43 (vorauss.
GI17)/Ank Neukirchen/S-R 10:13) Gz 3,5h 12km SG3 WF Norbert Buster 0911-546455/Anmeldung nur Di
3.10. 17-19:00, steigt in Hartmannshof um 10:06 in den 1. Waggon zu

Freitag 6. Oktober 2023

KUF ,Tellerrand-Konzert”, 20-00Uhr, Kulturwerkstatt Auf AEG, 90429 N-Fiirther Str. 244d, Eintritt frei, 0911/3737-
0710. Brasilianische Vibes gefallig? Zeit fiir Roda De Choro im Tellerrand. Ab 20 Uhr er6ffnet Quinteto Tuiuit den Abend und
ihr diirft euch auch mit euren Instrumenten anschlieBen! #rodadechoro #tellerrand #musicabrasileira #livemusic

Samstag 7. Oktober 2023

@ FWV N TW Auf den Touristensteig zur Osterhéhle. Sulzbach-Rosenberg - Kauerhof - Oster-
hohle 1 - Peilstein - Neukirchen/S-R. TT+10 o DT, TP 8:20 N-Hbf-Mh (Abf 8:43 RE40) Gz 4h 15km SG3
WF Burgl Hiibner 0175-8851660-0911-897109

@ FWV N TW Im Weinparadies unterwegs. Schloss Frankenberg - Schlossberg - Meierei - Tauben-
lochhiitte 1 - Weigenheim. TT+10 o DT, TP 8:45 N-Hbf-Mh (Abf 9:05 RE10, umst. Iphofen) Gz 3,5h
13km SG2 WF Hanne Feder 0157-85871015 steigt in Emskirchen zu

FAV'EU TW Auf Wallensteins Spuren. Zirndorf-Kneippallee - Alte Veste - Rednitzgrund - Hainberg
- Kreutles #1 - Unterashach. 1xB/1xA o DT, TP 8:45 FU-Hbf (Abf 9:03 RB11,GI7/Ank Zimdorf-Kneipp-
allee 9:16) Gz 3,5h 12km lusG WF Gabriele Graf-Kott 09127-9543040-TdW 01573-2470494

FAV ER TW Zum Pfaffenstein und Quakenschloss. Behringersmiihle - Moritz 1 - Muggendorf.
TT+10 o DT, TP 9:15 ER-Bf-Halle (Abf 9:27 RE19/FO ab 9:39 RB22/Ebermannstadt ab 10:02 Bus389) Gz
3,5h 10km mG WF Manfred Moser 09131-41709-0170-3808224

FAV ER TW Panoramaweg rund ums Walberla. Forchheim - Schlaifhausen - Leutenbach 1 - Forch-
heim. TT+4 o DT, TP 8:00 ER-Bf-Halle (Abf 8:14 S1) Gz 4,5h 14km mG WF Irene Blischke 09191-
80494-0151-70880534, erwartet Gruppe in FO-Hbf

KUF Samstagswanderung Kulturladen Schloss Almoshof: TW Von Hersbruck nach Kleedorf. HEB-re -
Kalorienweg - Steinberg - Kleedorf 11 - PilgerPoint - Hersbruck. TT+7 o DT, TP 9:25 N-Hbf-Osthalle (Abf
9:43 RE40/41), Gz 3,5h 13km, TN-Gebiihr: 3,50€/2,00€ (ermaBigt) WF Roland Kienle

Sonntag 8. Oktober 2023

® FWV N KW Niirnberg-0st. Laufamholz - Schiisselstein - Fischbach 1 - Moorenbrunnfeld - Lang-
wasser-Siid. A/10erStreifenkarte o DT, TP 9:35 N-Hbf-Mh (Abf 9:53 S1) Gz 2/3h 6/10km SG2 WF
Wolfgang Gruner 0151-70407777

@ FWV N TW Brennerei-Weg rund ums Walberla. Wiesenthau - Mittelehrenbach - Kunreuth 11
- Wiesenthau. TT+10 o DT, TP 7:50 N-Hbf-Mh (Abf 8:10 RE19, umst FO 8:39 RB22) Gz 6h 19km SG4 WF
Angelika RoBmeiBl 0151-2759828, steigt in FO zu

Montag 9. Oktober 2023 i}

@ FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niirnberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
BayreutherStr./FuBweg 100m?]H-Bf-Rennweg). Info Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfanger/Ein-
steiger (1h gemaBigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h ziigig)

FAV'FU Nordic Walking. TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 6€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuemberg.defveranstattungen/kinoamnachmittag)

KUF ,Dorfkirchen: Die Schonen vom Lande” In frankischen Dorfern haben sich aus acht Jahrhunderten von der
Romanik bis zum Spatbarock nahezu 2.000 Kirchen erhalten. Kulturladen Schloss Almoshof, 90427 N-Almos-
hofer Hauptstr. 51, 0911-23111405: Vortrag der Niirnberger Bauernhausfreunde e.V., 19-21Uhr, Eintritt frei.

Dienstag 10. Oktober 2023
Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3

KUF ,Tanzn" im Siidpunkt, ein offenes Tanzformat fiir alle Menschen mit Lust auf Tanzen, Bewegung und
Be%egnung 18:30—20Uhr, 90459 N-Pillenreuther Str. 147, Eintritt frei, 0911/231-14300. Jeden zweiten Dienstag ab
18.30 Uhr und manchmal auch am Wochenende mit Live Musik oder als “zusammen-tanzn” mit TanzgruE en aus anderen
Staditeilen oder Bereichen. Lassen Sie sich ein auf freies Ausprobieren oder auf Herausforderungen durch kleine Choreogra-
fien — ohne Vorerfahrungen und ohne Anmeldung! Anmerkung: Spende erwtinscht
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Mittwoch 11. Oktober 2023 Michaeliskirchweih-Ende-Feuerwerk

@ FWV N TW._In den Rangau. Weiherhof - Wachendorf - Cadolzburg 1 (Schlusseinkehr). A/4 Str o
DT, TP 10:45 FU-Hbf Gleis7 (Abf 11:03 RB11) Gz 3h 10km SG1 WF Jérg Wierzchowski 0176-43643563

@ FWV N TW Durch die Frankenalb ins Kainsbachtal. Henfenfeld - EdelweiBhiitte - Kainsbach {1

- Happurg. TT+7 o DT, TP 9:00 N-Hbf-Mh (Abf 9:13 51) Gz 4,5h 15km SG3 WF Norbert Buster 0911-
546455//Anmeldung nur Mo 9.10. 17-19:00 steigt N-Rehhof in den 1. Waggon um 9:21 zu

FAV'FU Vereinsabend im Vereinslokal ,, Auf der Tulpe” Beginn 18:00, FU-Burgfarrnbach Tulpenweg 60

Donnerstag 12. Oktober 2023

@ FWV N bV Kulturausflug Ellingen. Perle des frankischen Barock (Wdh.). Stadtfiihrung - Mit-
tagessen - Besuch der OstpreuBenausstellung, max. 15 TN. TT+10 o DT, TP 9:15 N-Hbf-Mh (Abf 9:39
RB16) WF Burgl Hiibner 0175-8851660

FAV.FU KW Uber den Hohenzug Dillenberg. Cadolzburg - Deberndorf 1 - Cadolzburg. TT+4 o
2x3Str o DT, TP 9:15 FU-Hbf (Abf 9:33 RB11,GI7/Ank 9:56) Gz 3h 12km |G WF Hildegard Wunderling
0911-9790987 - Tag der Wanderung (TdW) 0173-5946532

FAV ER TW Ins schmucke RoBtal. Anwanden - RoBtal 1! - Anwanden. TT+4 o DT, TP 9:25 ER-Bf-
Halle (Abf 9:42 S1/N-Hbf ab 10:21 S4) Gz 2/3,5h 6/12km |G WF Kurt Frischholz 0911-3000381-0160-
94843453, erwartet die Gruppe in N-Hbf

Freitag 13. Oktober 2023

KUF ,Offener Spieletreff” im Schlosscafé, 19-22Uhr, Kulturladen Schloss Almoshof, 90427 N-Almoshofer
Hauptstr. 51, Eintritt frei, 0911-23111405. Organisator: W. Lutter. Einmal monatlich heift es Argern und Freuen - nirgend-
wo liegt dies so nah beieinander wie beim Spiel. Diesen Kick zu erleben, macht SpaB. Brett- oder Kartenspiele, Strategie-
oder Quiz-Spiele: Spiele-Maniacs - auf nach Almoshof! Alle sind willkommen.

Samstag 14. Oktober 2023
@ FWV N Wanderfiihrertreffen, keine gefiihrten Wanderungen

Sonntag 15. Oktober 2023 Tag der offenen Brennereien und Brauereien

@ FWV N TW Alter Postweﬂ. Dietersheim - Virnsbergerhaag - Diebach 1 - Neustadt/A. TT+10 0 DT,
TP 8:50 N-Hbf-Mh (Abf 9:05 RE10, umst Neustadt/A 9:38 RB81) Gz 4h 15km SG3 WF Robert Schiitz
0173-7300864 wartet NEA-Bf

@ FWV N TW Auf dem Erzweg. Ranna - Hohe Tanne 1 - Krottensee - Neuhaus/P. TT+10 o DT, TP
10:25 N-Hbf-Mh (Abf 10:37 RE33, umst Neuhaus/P 11:10 Bus339) Gz 3,5h 10/11,5km SG2 WF Kurt
Frischholz 0160-94843453

Fiir Entdecker Tag der offenen Brennereien & Brauereien. Jahrlich am 3. Sonntag im Oktober laden Brennereien &
Brauereien am Walberla zu Hoffesten, Schaubrennen & Schnapsverkostung ein. 10-17Uhr. Wander- und Radtou-
renvorschlage ,Genusstouren zu den Brennereien und Brauereien am Walberla” o ,Tagestouren mit Braue-
reiwanderungen” (https://shop.fraenkische-schweiz.com) erschlieBen die herrliche Gegend - www.walberla.de
Montag 16. Oktober 2023

@ FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niirnberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
BayreutherStr./FuBweg 100m?]E-Bf-Rennweg). Info Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfénger/Ein-
steiger (1h gemaBigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zligig)

FAV:FU Nordic Walking. TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO-+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee-+Kuchen 1,50€ (@b 13:00), 14:00 Film Eintritt 6€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
Dienstag 17. Oktober 2023

Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3

Mittwoch 18. Oktober 2023

@ FWV N KW Umden Hapﬂurger Stausee. Happurg - Seeterrassen 11 - Happurg. TT+7 o DT, TP 9:40
N-Hbf-Mh (Abf 10:13 S1) Gz 3h 7,5km SG1 WF Bérbel Kistner 0911-48079955- 0171-3129806; max. 20 TN

@ FWV N TW Durch den Burgerwald. Neunstetten - Herrieden/Ber?wirt #1 - Elpersdorf. TT+10 0 DT,
TP 9:05 N-Hbf-Mh (Abf 9:21 S47AN 10:10 Bus805) Gz 4h 14,5km SG3 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Donnerstag 19. Oktober 2023

FAV ER TW Auf anderen Wegen zum ,,Engel”. Bad Windsheim - Lenkersheim - Mailheim - Ipsheim
1 (Schlusseinkehr). TT+10 o DT, TP 8:30 ER-Bf-Halle (Abf 8:42 S1/FU 9:12 RE/NEA 9:38) Gz 2,5h 9%km
IG WF Klaus Lammermann 0911-343315, erwartet Gruppe in FU-Hbf

Samstag 21. Oktober 2023

@ FWV N TW Uber die Frankenhéhe. Markt Erlbach - Mosbach $1 - Herrnneuses - Neustadt/A.
TT+10 0 DT, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:38 56, umst FU 9:57 RB12) Gz 4h 14km SG3 WF Karl Marr 0911-
347220-0162-2773284

FAV:FU TW Durch das Schandtaubertal. Rothenburg - Schandtaubertal - Obermiihle - Bettenfeld
11 - Burgstall (Hohenweg) - Rothenburg. TT+10 o DT, TP 8:00 FU-Hbf (Abf 8:11 RE10/NEA 8:38 R81)
Gz 5h 17km lusG WF Rainer Pohl 0911-753763 - 0160 6871255, steigt Siegelsdorf zu

FAV ER TW Zwischen Aurach und Aisch. Neustadt/A - Mosbach 1 - Markt Erlbach. TT+7 o DT, TP
9:05 ER-Bf-Halle (Abf 9:19 S1/FU ab 9:47 S6) Gz 4,5h 15km mG WF Kurt Frischholz 0911-3000381 -
0160-94843453, kommt mit dem Zug aus N-Hbf

Sonntag 22. Oktober 2023

@ FWV N TW Steinhohle. Bad Windsheim - Kurpark - Kiilsheim - Steinhohle - Oberntief 1 - Bad
Windsheim. TT+10 o DT, TP 8:50 N-Hbf-Mh (Abf 9:05 RE10, umst NEA 9:38 RB81) Gz 4h 14km SG2 WF
Robert Schiitz 0173-7300864 wartet NEA-Bf

@ FWV N TW Von Burg zu Burg - auf den Spuren vergangener Zeiten. Hollfeld - Wiesentfels -
Schnackenwdéhr - Hollfeld; Rucksackverpflegung. TT+10 o DT, TP 7:50 N-Hbf-Mh (Abf 8:10 RE19/FO
8:39 RB22/EBS Bus230) Gz 6h 20km SG4 WF Angelika RoBmeiBl 0151-2759828, steigt in FO zu

KUF Konzert ,HERTZTONE. Kings & Queens of Pop”. Das Vokalensemble Hertztone (Ltg Jasmin Steiner) stellt
sein sechstes Programm vor. Die 16 Sanger*innen vereint die Liebe zur a caﬁpella Musik, enge Harmonien, groovige
Bodypercussion, spezielle Instrumente, anspruchsvolle Popsongs, die noch nicht an jeder Ecke erklingen. Freuen Sie sich
auf Pop Klassiker wie Madonna, Michael Jackson und neue Popkénige wie Dadi Freyr, Adele, Bruno Mars, Ava Max oder
Jessy J. In Arrangements von Voces8, den King's Singers, aber auch in eigenen Hertzt6ne-Arrangements erleben Sie
mitreiBende Beatboxrhythmen, klangstarke Ensemblesounds und tanzbare Popsongs. 18-21Uhr, Kulturladen Villa
Leon, 90439 N-Philipp-Koerber-Weg 1, 0911/231-7400. Anmerkung: Eintritt frei, gerne darf gespendet werden.

Montag 23. Oktober 2023 i}

@ FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niirnberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
BayreutherStr./FuBweg 100m?]H-Bf-Rennweg). Info Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfénger/Ein-
steiger (1h gemaBigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zligig)

FAV-FU Nordic Walking. TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee-+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 6€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuemberg.de/veranstattungen/kinoamnachmittag)
Dienstaq 24. Oktober 2023

Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
KUF ,Tanzn" im Siidpunkt, ein offenes Tanzformat fiir alle Menschen mit Lust auf Tanzen, Bewegung und
Begegnung 18:30—20Uhr, 90459 N-Pillenreuther Str. 147, Eintritt frei, 0911/231-14300. Jeden zweiten Dienstag ab
18.30 Uhr und manchmal auch am Wochenende mit Live Musik oder als “zusammen-tanzn” mit TanzgruEFen aus anderen
Staditeilen oder Bereichen. Lassen Sie sich ein auf freies Ausprobieren oder auf Herausforderungen durch kleine Choreogra-
fien — ohne Vorerfahrungen und ohne Anmeldung! Anmerkung: Spende erwtinscht

KUF ,NUECOMER JAZZ AWARD - Wetthewerb & Preistragerkonzert”, www.nuejazz.de Internationales Jazzfestival
Niirnberg 20-22Uhr, Kulturwerkstatt Auf AEG - GroBer Saal, Nr. 1.01, 90429 N-Firther StraBe 244d, Eintritt
frei, Platzreservierung empfohlen: kulturwerkstatt@stadt.nuemberg.de - 0911-4742300, Niimberger Jazzmusiker eV.

Spenden im dritten Quartal ‘23
Gesine Stuhlreiner (3€), Christina Ecli (3€), unbekannt (7€),
Michail Mischustov (50€), Karin Baier (100€) und Helmut Albrecht (100€)
Ein herzliches Dankeschén den Spendern!
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Mittwoch 25. Oktober 2023
@ FWV N TW Ritter - FloBer - Rocker an der Rodach. Redwitz-Bf - Hochstadt-Bf - Marktzeuln; vom
Redwitzer Schloss aus wandern wir zum Biotop an der Rodach mit der renaturierten Auenlandschaft. Spater
erreichen wir die Steinach, die kurz vor ihrer Miindung in die Rodach eine alte Schneidmihle antreibt. Bald
sehen wir Marktzeuln 1, mit seinem herrlichen Rathaus und den schonen Fachwerkhdusern. Ab hier
strebt die Rodach direkt dem Main zu, den sie im kleinen Ort Gruben erreicht. TT+10 o DT, TP 7:50 N-Hbf-
Mh (Abf 8:10 RE19, umst. BA 9:02 RB25, Redwitz an 9:39) Gz 4h 13km SG2/Anmeldung (bis 21.10.) WF Hilde-
gard Wachter 09573-3314445 - waechter.beoehringer@t-online.de - steigt Bad Staffelstein zu
@ FWV N TW Zur Altmiihlquelle. Oberdachstetten - Ermetzhof - Hornau $1 - Burgbernheim. TT+10
o DT, TP 8:20 N-Hbf-Mh (Abf 8:37 RE90 umst. AN 9:10 RE80) Gz 4,5h 16km SG3 WF Karl Marr 0911-
347220-0162-2773284 max. 20 TN

Donnerstag 26. Oktober 2023

FAV'FU KW Schéner Blick ins Wiesenttal. Effeltrich - Gaiganz - Pinzberg 11 - Hp. Pinzberg. TT+7 0 DT, TP 9:00
FU-Hbf (Abf 9:18 S1/Baiersdorf 9:50 Bus208) Gz 3h 9km IG WF Kurt Frischholz 0160-94843453, sitzt in 51
FAV ER TW Auf neuen Wegen ,, Zum Alten Fritz". Neukirchen/S-R - Ermhof - Haunritz 11 - Hart-
mannshof. TT+10 o DT, TP 8:50 ER-Bf-Halle (Abf 9:01 RE14/49/N-Hbf 9:43 (vorauss Gl17)/Ank Neu-
kirchen/S-R 10:13) Gz 4,5h 15-16km SG2 WF Norbert Buster 0911-546455/Anmeldung nur Di 24.10.
17-19:00, steigt in Hartmannshof um 10:06 in den 1. Waggon zu

Freitag 27. Oktober 2023

KUF ,Damentee mit Herz-Bube” im Schlosscafé, 14-17Uhr, Kulturladen Schloss Almoshof, 90427 N-Almos-
hofer Hauptstr. 51, Eintritt frei. Anmeldung: 0911-23111405. Immer am letzten Freitag im Monat treffen sich
Fans des Kartenspiels: Ob Canasta oder Romme, Karteln ist Trumpf. Aber auch andere Spiele konnen mitgebracht
und ausprobiert werden. Alle sind herzlich willkommen.

Samstag 28. Oktober 2023 Herbstferien

@ FWV N TW Weihertour. Weisendorf - Oberlindach - Amshdchstadt - Rezelsdorf 41 - Weisendorf. TT+7 o
DT, TP 8:30 N-Hbf-Mh (Abf 8:49 S1, umst ER 9:20 Bus202) Gz 4h 15km SG3 WF Robert Schiitz 0173-7300864
@ FWV N TW Auf den Kleinen Kulm. Pegnitz - Kleiner Kulm - Biichenbach 1 - Buchau - Pegnitz. TT+10
o DT, TP 8:45 N-Hbf-Mh (Abf 9:05 RE32) Gz 4h 15km SG3 WF Burgl Hiibner 0175-8851660-0911-897109
@ FWV N##Ju bV Kiirbiswindlichter. Toll fiir Halloween! Ob Hexe, Kiirbis, Fledermaus, solch Windlicht
Ziert dich wunderbar, genauso Haustiire oder Fenster. JU-kreativ. TP(FU) 10-12:30 Jugendzentrum Alpha 1
(Fiirth) TP(N) 15-17:30 Kinder-Kulturzentrum Quibble (Niirnberg)/Anmeldung Karin Gruner 0911-484679
FAV ER TW Durch den Kellerwald. Forchheim - Kellerwald - Rettern $1 - FO. TT+4 o DT, TP 8:40 ER-Bf-
Halle (Abf 8:54 RE) Gz 4,5h 14km IG WF Irene Blischke 09191-80494+0151-70880534, wartet FO-Hbf
Sonntag 29. Oktober 2023 Ende Sommerzeit (bis 3:00) Herbstferien
@ FWV N KW Vorbei am Jéigersee. Feucht - Jagersee - Rothenbach/StW (1 12:45) - Wiesengrund
- Wendelstein. TT+4 o DT, TP 9:40 N-Hbf-Mh (Abf 10:04 S2) Gz 3,5h 7,5km SG1 WF Bérbel Kistner
0911-48079955-0171-3129806; max. 20 TN

@ FWV N TW Traumhafte Landschaften im Bergland nérdlich von Hersbruck. Vorra - Artelsho-
fen - Treuf $1 - Rupprechtstegen. TT+10 o DT, TP 8:50 N-Hbf-Mh (Abf 9:08 RB30) Gz 3,5h 12km SG2
WEF Kurt Frischholz 0160-94843453

@ FWV Ny ¢ =/FW Pferdehofweg. Allersherg - Heubach - Seezentrum Birkach 1 - Fischhof - Allers-
berg. 5+55tr 0 DT, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:40 S5) Gz 3h 10km SG1 WF Wolfgang Gruner 015170407777
Montag 30. Oktober 2023 Herbstferien
@ FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niirnberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
BayreutherStr./FuBweg 100m?]E-Bf—Rennweg). Info Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfanger/Ein-
steiger (1h gemaBigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zligig)

FAVFU Nordic Walking. TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO-+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 6€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
Dienstag 31. Oktober 2023 Reformationstag, Halloween Herbstferien

Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
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Mittwoch 1. November 2023 Allerheiligen Herbstferien
@ FWV N TW Grottenhof und Steinerne Stadt. Neuhaus/P - Grottenhof 11 - Steinerne Stadt -
Vogelherdgrotte - Neuhaus/P. TT+10 o DT, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:38 RE31) Gz 4h 12km SG2 WF
Karl Marr 0911-347220-0162-2773284

@ FWV N TW Im Birgland. Schwenderdd - Leinhof - Schwend $1 - Aicha - Odhaag. TT+10 o DT, TP 8:25
N-Hbf-Mh (Abf 8:43 RE40/Hartmannshof 9:06 Bus479) Gz 4h 11,5km SG3 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

Donnerstag 2. November 2023 Allerseelen Herbstferien

FAV ER TW Zum Karpfen. Kirchfarmbach - Deberndorf 1 - Zautendorf. TT+7 o DT, TP 10:15 ER-
Bf-Halle (Abf 10:29 RE/FU 10:57 RB/Wilhelmsdorf ab 11:44 Bus122) Gz 2,5h 9km IG WF Klaus Lam-
mermann 0911-343315, erwartet Gruppe in FU-Hbf

Freitag 3. November 2023 Herbstferien
KUF ,Tellerrand-Konzert”, 20-00Uhr, Kulturwerkstatt Auf AEG, 90429 N-Firther Str. 244d, Eintritt frei, 0911/3737-

0710. Brasilianische Vibes gefallig? Zeit fiir Roda De Choro im Tellerrand. Ab 20 Uhr er6ffnet Quinteto Tuiuiti den Abend und
ihr dirft euch auch mit euren Instrumenten anschlieBen! #rodadechoro #tellerrand #musicabrasileira #livemusic

Samstag 4. November 2023 Herbstferien

@ FWV N KW Nach Kornburg. Leerstetten - Greuth - Kornburg 1 - Worzeldorf. 4Str+1xA o DT, TP
10:25 [l-Bf-BauernfeindstraBe (Abf 10:37 Bus53) Gz 2,5/3h 8/10km SG1 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

@ FWV N TW Hiigeltour um den Happurger See. Happurg - Geopfad - Steinernes Gassl - Reichen-
eck - Jun?fernsprun - Hap ur;;. Rucksackverpfle%un evtl. Schlusseinkehr 1. Aussichtsreiche
Runde auf schonen Pfaden. TT+7 o DT, TP 9:00 N-Hbt-Mh (Abf 9:13 S1) Gz 4,5h 14km SG4 WF Jutta
Frosch 0176-69056281/WhatsApp- jutta.frosch@t-online.de

@ FWV Nyi#s </FW Taschenlampenwanderung mit Gespensterjagd. Rund um den Valznerweiher,
Schlusseinkehr moglich $1. 2xA o DT, TP 16:00 Bus44-@®-Valznerweiher, Gz 1h 3km SG1 WF Karin
Gruner 0911-484679-0157-35143154, Taschenlampen mitbringen

FAV'FU TW Rund ums Walberla. Kirchehrenbach - Schlaifhausen - Dietzhof - Moritzquelle - Leutenbach
1 - Kirchehrenbach. TT+10 o DT, TP 8:40 FU-Hbf (Abf 8:57 $1,GI20/ umst FO 9:39 RB22,GI8/Ank 9:50) Gz 4h
13km lusG WF Hildegard Wunderling 0911-9790987 - Tag der Wanderung (TdW) 0173-5946532

Sonntag 5. November 2023 Herbstferien

@ FWV N KW Im Wiesengrund der Pegnitz. Ottensoos - Reichenschwand 11 - Speikern - Neunkirchen/
Sand. TT+7 o DT, TP 10:00 N-Hbf-Mh (Abf 10:13 S1) Gz 1/3,5/4h 4/9/11km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
@ FWV N TW Im Altmiihltal unterwegs - Rund um Pappenheim. Pappenheim - Aussichtsplatze - Juden-
friedhof - Bur% Pappenheim (Besichtigung auf Wunsch ca. 3€) - Griiner Baum t1. TT+10 o DT, TP 8:25
N-Hbf-Mh (Abf 8:38 RE16/Treuchtlingen 9:35 RB16) Gz 3h 12km SG2 WF Hanne Feder 0157-85871015
FAV'FU bV/TW Zum Totengedenken des FAV auf den Prellstein. Hohenstadt - Fischbrunn - Prell-
stein - Hirschbach (Y1 Goldener Hirsch) - Vorra. TT+10 o DT, TP 7:25 FU-Hbf (Abf 7:33 [Tl/N-Hbf ab
8:08 RB30 Gl.21) Gz 4h 14km lusG WF Frank Glaser 0179-7629139, bitte Halstiicher mitbringen!

Montag 6. November 2023 Leonhardifest

@ FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niirnberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
BayreutherStr./FuBweg 100m?]H-Bf-Rennweg). Info Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfénger/Ein-
steiger (1h gemaBigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h ziigig)

FAV'FU Nordic Walking. TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 6€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuemberg.de/veranstattungen/kinoamnachmittag)

Dienstaq 7. November 2023
Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3

KUF ,Tanzn" im Siidpunkt, ein offenes Tanzformat fiir alle Menschen mit Lust auf Tanzen, Bewegung und
Begegnung 18:30—20Uhr, 90459 N-Pillenreuther Str. 147, Eintritt frei, 0911/231-14300. Jeden zweiten Dienstag ab
18.30 Uhr und manchmal auch am Wochenende mit Live Musik oder als “zusammen-tanzn” mit TanzgruEFen aus anderen
Staditeilen oder Bereichen. Lassen Sie sich ein auf freies Ausprobieren oder auf Herausforderungen durch kleine Choreogra-
fien — ohne Vorerfahrungen und ohne Anmeldung! Anmerkung: Spende erwtinscht
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Mittwoch 8. November 2023
@ FWV N KW In die liebliche Hersbrucker Alb. Offenhausen - Breitenbrunn - Kucha $1 - Offenhau-
sen. TT+7 o DT, TP 9:35 N-Hbf-Mh (Abf 9:53 S1, umst. Henfenfeld 10:31 Bus335) Gz 2,5/3,5h 6/9,5km
SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
@ FWV N TW Nach Fiirnried. Hartmannshof - Guntersrieth - Fiirnried $1 - Lichtenegg - Haunritz -
Hartmannshof. TT+7 o DT, TP 9:25 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 RE40/41) Gz 4,5h 15km SG3 WF Karl Marr
0911-347220-0162-2773284
FAV'FU Vereinsabend im Vereinslokal ,, Auf der Tulpe” Beginn 18:00, FU-Burgfarrbach Tulpenweg 60
Donnerstag 9. November 2023

@ FWV N bV Stadtspaziergang: Entlang der Stadtmauer. Kénigstor - Marientor - Laufer Tor - Tier-
gartnertor. ZoneA o DT, TP 14:00 N-Bahnhofsplatz Gz 2h WF Burgl Hiibner 0911-897109; max 15 TN

@ FWV N bV Wanderstammtisch ab 17:00 Restaurant , Esskultur”, Glogauer Str. 52, 90473 Nbg
(Gemeinschaftshaus Langwasser). Wanderer, Wanderfiihrer, Interessierte und Gaste willkommen!

FAV.FU KW Zum Léwen von Buttenheim. Eggolsheim - Unterstiirmig - Buttenheim 1. TT+10 o
DT, TP 9:40 FU-Hbf-Mh (Abf 9:56 S1/Eggolsheim-Ank 10:36) Gz 3h 12km lusG WF Michael Rojahn
0911-7530274 steigt FU-Klinikum zu

FAV ER TW Im Rangau. Egersdorf - RoBendorf {1 - Cadolzburg - Egersdorf. TT+7 o DT, TP 9:05
ER-Bf-Halle (Abf 9:19 S1/FU 10:03 R11/Cadolzburg) Gz 4h 10/12km IG WF Kurt Frischholz 0911-
3000381-0160-94843453, erwartet die Gruppe in Fiirth

Freitag 10. November 2023
@ FwV N Liebe Wanderfiihrer*innen, Abgabeschluss der Wandervorschlage fiirs 1. Quartal 2024

KUF ,Offener Spieletreff” im Schlosscafé, 19-22Uhr, Kulturladen Schloss Almoshof, 90427 N-Almoshofer
Hauptstr. 51, Eintritt frei, 0911-23111405. Organisator: W. Lutter. Einmal monatlich heiBt es Argern und Freuen - nirgend-
wo liegt dies so nah beieinander wie beim Spiel. Diesen Kick zu erleben, macht SpaB. Brett- oder Kartenspiele, Strategie-
oder Quiz-Spiele: Spiele-Maniacs - auf nach Almoshof! Alle sind willkommen.

Samstag 11. November 2023 Martinstag

@ FWV N TW Schone Aussichten ins Regnitztal. Eggolsheim-Bf - Serlbach 1 - Forchheim. TT+10
o DT, TP 8:35 N-Hbf-Mh (Abf 8:49 S1) Gz 4h 14,5km SG3 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

@ FWV N TW Zur Kaltenbachquelle. Postbauer-Heng - Buch - Hausheim $1 - Kaltenbachquelle - Post-
bauer-Heng. TT+7 o DT, TP 9:05 N-Hbf-Mh (Abf 9:21 S3) Gz 4,5h 14km SG3 WF Robert Schiitz 0173-7300864
KUF Samstagswanderung Kulturladen Schloss Almoshof: TW Zum Alten Fritz nach Haunritz. Hartmanns-
hof - Oed - Emhiill - Haunritz 1 - Guntersrieth - Hartmannshof. TT+7 o DT, TP 9:25 N-Hbf-Osthalle (Abf
9:43 REA0/41), Gz 3,5h 12km, TN-Gebiihr: 3,50€/2,00€ (erméBigt) WF Karl Marr 0911-347220-0162-2773284
Fiir Entdecker Okumenischer Martinsumzug von St. Sebald nach St. Egidien. Herzliche Einladung zum 6kumeni-
schen Laternenumzug am Martinstag mit Ross, St. Martin und Posaunenblasern. Los geht's in St. Sebald 16Uhr,
bevor wir uns auf den Weg machen, sin%end an den Egidienberg ziehen und die Geschichte von St. Martin héren.
Beim Reiter vom Egidienberg endet der Laternenzug. — Ausklang des Abends am Egidier Feierabendmarkt?
Sonntag 12. November 2023

@ FWV N TW Schnaittachtalbahn Wanderung. Simmelsdorf - Schnaittach 1 - Neunkirchen/
Sand. TT+7 o DT, TP 9:50 N-Hbf-Mh (Abf 10:08 RB30, umst. Neunkirchen/Sand 10:37 RB31) Gz 3h
12km SG1 WF Jérg Wierzchowski 0176-43643563

@ FWVNTW Im Rangau. Langenzenn - Klosterkirche - Friedhof - Veitsbronn 1 - Herzogenaurach.
TT+7 o DT, TP 8:35 N-Hbf-Mh (Abf 8:48 RB12) Gz 2,5/4h 8/15km SG3 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

Montag 13. November 2023

@ FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niirnberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
BayreutherStr./FuBweg 100m?]E-Bf-Rennweg). Info Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfanger/Ein-
steiger (1h gemaBigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zligig)

FAV-FU Nordic Walking. TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911721701

AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ ﬁab 13:00), 14:00 Film Eintritt 6€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Dienstag 14. November 2023
Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
VCN50+ Kino im Bleiwei: Filmautoren prasentieren ihre Filme: »Mit der magischen 6 in die Toskana« e » Das Kloster im
Fels«+ »Burg Falkenstein« + »Die Briicke 2 - Der Abbruch« + »Knoblauchslandx« s »Breitachklamma + »Ein Tag in der Eifel«s

»Sommerliche Tage in Wien« s »Von Agadier nach Essaouira« # Ausfiihrliches Filmprogramm: ven50plus.de « Treff BleiweiB,
90461 N-Hintere BleiweiBstr. 15, [ A300m (@-Schweiggerstr @ EN). Einlass 17:30, Beginn 18:00, Eintritt 3€, flir Getrnke ist gesorgt.

Mittwoch 15. November 2023

@ FWV N KW Im Schwabachtal. Schwabach - Leuzdorf §1 - Rohr. TT+7 o DT, TP 9:45 N-Hbf-Mh
(Abf 10:01 S2) Gz 2/3h 6/9km SG1 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

Donnerstag 16. November 2023

KUF ,Musenkuss O enSEace: Baroque goes Pop”, 20-22Uhr, Kulturwerkstatt Auf AEG - im Tellerrand,
90429 N-Firther Str. 244d, Eintritt frei, Spenden zur Kostendeckung willkommen, 0911/3737-0710. Was haben “Don't
stop believing” (Journey) und “No woman no cry” (Bob Marley) %emelnsam? Richtig! Sie bestehen aus denselben vier
Akkorden! Und nein: Keine Erfindung der Neuzeit. Einpragsame Akkordfolgen warenimmer hitverdachtig. Musenkuss
sucht nach Gemeinsamkeiten in Barock und Pop. Uberraschende Wendungen nicht ausaeschlossen. Hit bleibt eben Hit!
Mit Caroline Hausen (Blockfléten), Ménica Sardon-Hidalgo (Violing), Ricarda Rerrnbdck (Cello), Stefan Haas (Laute)

Samstag 18. November 2023

@ FWV N TW Zum Spanferkelessen. Schupf - Waller - Lieritzhofen 11 - Alfeld. TT+10 o DT, TP 8:25
N-Hbf-Mh (Abf 8:43 RE41/HEB 9:10 Bus334) Gz 3h 10,5km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453,wer
Spanferkel essen mdchte, bitte bis 5.11.23 verbindlich vorbestellen, Preis 17,50€ (Stand 06/23), bitte 10€ anzahlen.
@ FWV N TW Zum Bayrischen Johann. Hartmannshof - Ernhiill - Oed 11 - Lehendorf - Hartmanns-
hof. TT+7 o DT, TP 8:30 N-Hbf-Mh (Abf 8:43 RE40) Gz 4,5h 16km SG4 WF Ralf Brinke 0151-74369765/
WhatsApp/SMS - ralfbrinke70@gmail.com; max 15 TN

@ FWV N#4Ju bV Kerzenhalter aus Salzteig. Wir formen aus selbst gemachtem Salzteig einen Kerzen-
halter und verzieren ihn mit hilbschen Perlen. JU-kreativ. TP(FU) 10-12:30 Jugendzentrum Alpha 1 (Fiirth)
TP(N) 15-17:30 Kinder-Kulturzentrum Quibble (Niirnberg)/Anmeldung Karin Gruner 0911-484679

FAV'FU TW Durch die Talauen und die Ipsheimer Weinberge. Dottenheim - Burg Hoheneck - Ips-
heim 11 - Neudorfer Miihle - Dottenheim. TT+10 o DT, TP 9:00 FU-Hbf (Abf 9:12 RE10/NEA ab
9:38 RB81) Gz 3,5h 14km IG WF Julia Havlik und Karl Goepfert 0911-7593683-0911-7419289

FAV ER TW Nach Weilersbach zu Gans, Karpfen und mehr. Forchheim - Kellerwald - Weilersbach
#1 - Forchheim. TT+4 o DT, TP 9:00 ER-Bf-Halle (Abf 9:14 S1) Gz 4,5h 16km mG WF Irene Blischke
09191-80494-0151-70880534/Anmeldung wg Gansvorbestellung bis 11.11., WF erwartet Gruppe in FO-Hbf

Sonntag 19. November 2023 Volkstrauertag

® FWV N TW Wildbretwochen auf der Frankenhéhe. Hagenbiichach - Leitzmiihle - Gunzendorf
- Wilhelmsdorf 1 - Emskirchen. TT+7 o DT, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:38 S6) Gz 3,5h 12km SG2 WF
Karl Marr 0911-347220-0162-2773284

@ FWV N TW Edelweil am Arzber?. Hersbruck-li - EdelweiBhiitte 11 - Arzbergturm - Hersbruck-li.
TT+7 o DT, TP 8:50 N-Hbf-Mh (Abf 9:73 S1) Gz 4h 12km SG3 WF Wolfgang Gruner 015170407777

Wir begriiBen ganz herzlich unsere neuen Mitglieder
| B zum Redaktionsschluss sind im FrankischenVanderverein Niirnberg-net eingetreten

Patricia Salardon Elke Hammerl Anke Burgmann Eva Schneppel
Ingrid Forther Hans-Jiirgen Bauer Renate Eck-Distler ~ Gunda Werner
Giinter Rieche Angelika Schneider Harald Galster Giinter Werner
Giinter Schmidt  Thomas Heinrich Biihler Rita Ratschker Anne Dummer
Karin Meyer _Reiner-Hérmann Pankratz Jﬁfgé:t_rkatsch!kjiﬁﬁ &
Wir wiinschen ihnen viele schéne, erlébﬁi;réithe-uﬁd. mor _-h% Wanderungen ebenso wie
unterhaltsame und gesellige Veranstaltung '-i‘n-_gnserer Gemeinschaft!

L )
o o
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Montag 20. November 2023

@ FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niirnberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
BayreutherStr./FuBweg 100m?]E-Bf-Rennweg). Info Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfanger/Ein-
steiger (1h gemaBigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zligig)

FAV:EU Nordic Walking. TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 6€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
Dienstag 21. November 2023

Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
VCN50+ Kino im BleiweiB: Filmautoren prasentieren: »Seychellen...die Trauminseln« + »Musik - von Luft gesteuert« s
»Buthan, im Land des Donnerdrachens«+»Die Stadt der blauen Mauritius-Port Louis« + »Welt der Gewiirze«+»Siid-
tirol«  »Wom Pldrrer zum Plarrer+ »Krautsalat«+Ausfiihrliches Filmprogramm: ven50plus.de Treff BleiweiB, 90461
N-Hintere BleiweiBstr. 15, ls 2300m (@-Schweiggerstr. Z#I). Einlass 17:30, Beginn 1800, Eintritt 3€, fiir Getranke ist gesorgt.

KUF , Mitsingen zu feierlichen Akkordeonklangen®, Max Stadler [ddt ein zum weihnachtlichen Singen, mit interessanten
Anekdoten zu Stlicken u. humorvollen Gedichten von Heinz Erhiard sowie Auszu%en aus der ,Helligen Nacht", Genial in Dialekt tiber-
tragene Weihnachtsgeschichte Ludwig Thomas, 15-16:30Uhr, Kulturladen Zeltnerschloss, 90480 N-Gleihammerstr, 6, Eintritt
frei, Textmappen werden gestellt. Reservierung 0911/472945. Kulturladen-Café mit hausgemachtem Kuchen ab 13Uhr gedffnet.
KUF ,Tanzn" im Siidpunkt, ein offenes Tanzformat fiir alle Menschen mit Lust auf Tanzen, Bewegung und
Be%%glrjlung 18:30—20Uhr, 90459 N-Pillenreuther Str, 147, Eintritt fref, 0911/231-14300. Jeden zweiten Dlenstag ab
18:30 Uhr tind manchmal auch am Wochenende mit Live Musik oder als “zusammen-tanzn” mit TanzgruE en aus anderen
Stadtteilen oder Bereichen. Lassen Sie sich ein auf freies Ausprobieren oder auf Herausforderungen durch kleine Choreogra-
fien — ohne Vorerfahrungen und ohne Anmeldung! Anmerkung: Spende erwinscht.

Mittwoch 22. November 2023 Bul3- und Bettag

@ FWV N KW Zum Enten- und Ganseschmaus. Eschenfelden - Breitenstein 1 - Kénigstein. TT+10
o DT, TP 9:30 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 RE40, umst. HEB 10:10 Bus446) Gz 2,5h 6km SG1 WF Barbel
Kistner 0911-48079955-0171-3129806; max. 20 TN/Anmeldung (bis 13.11.) mit Essenswunsch

@ FWV N TW Zum Lyrikweg. Neunkirchen a.Brand - Hetzles - Langensendelbach 1 - Poxdorf.
TT+7 o DT, TP 9:10 N-Nordost-Bf (Abf 9:23 RB21, umst Eschenau 9:50 Bus209) Gz 2/4h 7/12km SG2
WF Kurt Frischholz 0160-94843453

Donnerstag 23. November 2023

FAV ER TW Links und rechts der Regnitz. Eltersdorf - Hiittendorf 11 - FU-Vach. 1xC+3Str o DT, TP
9:35 ER-Bf-Halle (Abf 9:42 S1) Gz 2/3,5h 6/11km |G WF Kurt Frischholz 0911-3000381 - 0160-
94843453, wartet Eltersdorf-Bf

Fiir Entdecker NURNBERGER KINDERWEIHNACHT (23.11.-30.12.) auf dem Hans-Sachs-Platz, fester Bestandteil der
,Weihnachtsstadt Nimberg", Hier kann man Plétzchen backen, Glaser bemalen, einen Weihnachtswunschzettel an
das Christkind schreiben oder auf dem nostalgischen Rummelplatz Karussell und Riesenrad fahren. Das STERNEN-
HAUS im Heilig-Geist-Saal bietet rund um den Christkindlesmarkt ein buntes Kultur- und Erzahlprogramm.

Freitag 24. November 2023

KUF ,Damentee mit Herz-Bube” im Schlosscafé, 14-17Uhr, Kulturladen Schloss Almoshof, 90427 N-Almos-
hofer Hauléatstr. 51, Eintritt frei. Anmeldung: 0911-23111405. Immer am letzten Freitag im Monat treffen sich
Fans des Kartenspiels: Ob Canasta oder Romme, Karteln ist Trumpf. Aber auch andere Spiele konnen mitgebracht
und ausprobiert werden. Alle sind herzlich willkommen.

Samstag 25. November 2023
@ FWV N TW In die Hersbrucker Alb. Offenhausen - Engelthal 11 - Henfenfeld. TT+7 o DT, TP 9:55 N-Hbf-
Mh (Abf 10:13 S1/Henfenfeld 10:52 Bus335) Gz 2,5/3,5h 7/1Tkm SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

@ FWV N TW Hiigelrunde um die Naabmiindung. Etterzhausen - Steinbruchweg am Greifenberg - Ma-
riaort 1 - Naabmiindung - Etterzhausen. BT o DT, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:36 RES0/NM 10:10 agRB51) Gz
4h 14km SG3 WF Jutta Frosch 0176-69056281/WhatsApp - jutta.frosch@t-online.de, wartet Neumarkt-Bf, Gl4

Sonntag 26. November 2023 Totensonntag
@ FWV N KW Am Hogenbach. Hartmannshof - Haunritz 1 - Hartmannshof. TT+7 o DT, TP 9:20 N-
Hbf-Mh (Abf 9:43 RE40) Gz 2h 6km SG1 WF Bérbel Kistner 0911-48079955-0171-3129806; max 20 TN

@ FWV N TW Im Rangau. Heilsbronn - Hofstetten - Neuhoflein 1 - Heilsbronn. TT+7 o DT, TP 9:35 N-Hbf-
Mh (Abf 9:49 S4) Gz 4,5h 13km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Montag 27. November 2023
@ FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./BayreutherStr./FuBwe
100m [TE3-Bf-Rennweg). Info Kgus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfanger (th gemdBigt) + TP 10-12:00 Fortg. (2h z[lgig?
FAVFU Nordic Walking. TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 6€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuemberg.defveranstattungen/kinoamnachmittag)

Dienstag 28. November 2023
Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3

Mittwoch 29. November 2023

%FWV N TW Im Rangau. Weinzierlein - Vogtsreichenbach 11 - Cadolzburg. TT+7 o DT, TP 9:00 [
-Bf-Rothenburger-Str. (Abf 9:17 Bus113) Gz 4h 14km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

@ FWV N TW Zur Schlachtschiissel in die Oberpfalz. Neukirchen/S-R - Neidstein - Gaisheim 1 - Neukirchen/S-
R. TT+10 0 DT, TP 9:25 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 RE40) Gz 3h 10km SG3 WF Karl Marr 0911-347220- 01622773284

Donnerstag 30. November 2023

FAV ER TW Durch die Weiherlandschaft. Réttenbach/Gewerbering - Dechsendorf 1 - ER-HeiligenlohstraBe.
TT+4.0 DT, TP 9:40 ER-Bf-Halle (Abf 9:50 Bus205) Gz 4h 11km IG WF Manfred Moser 09131-41709-0170-3808224

Freitag 1. Dezember 2023

KUF ,Tellerrand-Konzert”, 20-00Uhr, Kulturwerkstatt Auf AEG, 90429 N-Fiirther Str. 244d, Eintritt frei, 0911/3737-
0710. Brasilianische Vibes gefallig? Zeit flir Roda De Choro im Tellerrand. Ab 20 Uhr er6ffnet Quinteto Tuiuiti den Abend und
ihr diirft euch auch mit euren Instrumenten anschlieBen! #rodadechoro #tellerrand #musicabrasileira #livemusic

Fiir Entdecker Nirnberger Christkindlesmarkt (1.12-24.12.), einer der &ltesten & beriihmtesten der Welt. In den
Holzbuden des ,Stadtleins aus Holz und Tuch gemacht” findet man traditionellen, oft handgearbeiteten Weihnachts-
schmuck und siiBe Leckereien wie Lebkuchen, Gliihweine und Punsch. Besondere Attraktionen: Kinderweihnacht,
Sternenhaus, Lichterzug der Niirnberger Schulkinder und MARKT DER PARTNERSTADTE (1.12.-23.12)
am Rathausplatz. Er verleiht dem Christkindlesmarkt seit vielen Jahren internationales Flair. Beim Bummel durch die
Buden genieBt man eine kunstgewerbliche und kulinarische Reise ,rund um die Welt".

Samstag 2. Dezember 2023

@ FWV N TW Im wunderschonen Aischgrund unterwegs. Forst - Weihermiihle - Altenbuch - Det-
tendorf - Diespeck 1. TT+10 o DT, TP 8:50 N-Hbf-Mh (Abf 9:05 RE10/NEA 9:40 Bus127 bis Forst) Gz
3,5h 12km SG2 WF Hanne Feder 0157-85871015 wartet in NEA

@ FWV N TW Uber den Schmausenbuck. Tiergarten - Malmsbach 1 - Hammer - Erlenstegen.
ZoneA o DT, TP 9:55 ®-Tiergarten (88) Gz 3,5h 13km SG2 WF Robert Schiitz 01737300864
FAV'FU TW Uber den Hirschberg zum Kripr)enweg Neuhof/Zenn. Adelsdorf/Mfr - Hirschberg - Hirsch-
neuses {1 - Neuhof - GriEEenwe - Adelsdorf. TT+7 o DT, TP 8:40 FU-Hbf-Mh (Abf 8:57 R12/Ank
Adelsdorf/Mfr 9:36) Gz 4h 15km lusG WF Heinz Meier 09107-586- TdW 0160-2347026, wartet Adelsdorf-Bf
KUF Samstagswanderung Kulturladen Schloss Almoshof. TW Zum Neumarkter Weihnachtsmarkt. Neu-
markt - Mariahilf - Hohenberg - Wolfstein - Sammiiller $1 - Neumarkt. TT+7 o DT, TP 9:25 N-Hbf-Osthalle
(Abf 9:41 S3), Gz 4h 14km, TN-Gebikhr; 3,50€/2,00€ (ermaBigt) WF Karl Marr 0911-347220-0162-2773284

Sonntag 3. Dezember 2023 1. Advent
@ FWV N TW Zum Weihnachtsmarkt in Spalt. Georgensgmiind - Hagsbronn $1 - Spalt - Georgens-
gmiind. TT+7 o DT, TP 8:25 N-Hbf-Mh (Abf 8:38 RE16) Gz 4h 14km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

@ FWV N TW Weg der Poesie. Oberferrieden - Breitenberg - Dillberg - Buch 1 - Postbauer-Heng.
TT+7 o DT, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:41 S3) Gz 4h 12km SG3 WF Angelika RoBmeiBIl 0151-2759828/
Anmeldung bitte eine Woche vorher

Montag 4. Dezember 2023 )

@ FWV N Nordic Walkin?, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./BayreutherStr./FuBwe
100m [TE3-Bf-Rennweg). Info Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfanger (1h gemaBigt) + TP 10-12:00 Fortg. 2h z[]gi3
FAV'FU Nordic Walking. TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 6€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (wwwi.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden

Dienstag 5. Dezember 2023 Tag des Ehrenamtes

Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
KUF ,Tanzn" im Siidpunkt, ein offenes Tanzformat fiir alle Menschen mit Lust auf Tanzen, Bewegung und
Be%%gnung 18:30—20Uhr, 90459 N-Pillenreuther Str. 147, Eintritt frei, 0911/231-14300. Jeden zweiten Diénstag ab
18.30'Uhr tnd manchmal auch am Wochenende mit Live Musik oder als “zusammen-tanzn” mit TanzgruE en aus anderen
Stadtteilen oder Bereichen. Lassen Sie sich ein auf freies Ausprobieren oder auf Herausforderungen durch kleine Choreogra-
fien — ohne Vorerfahrungen und ohne Anmeldung! Anmerkung;: Spende erwinscht

Mittwoch 6. Dezember 2023 Nikolaustag

@ FWV N KW Am Nikolaustag. Wendelstein - Kornburg 1. TT+4 o DT, TP 9:30 N-Hbf-Mh (Abf [Il/
[E-Langwasser-Mitte 10:08 Bus602/K.-Lohe-Schule) Gz 2h 4km SG1 WF Barbel Kistner 0911-
48079955 -0171-3129806; max. 20 TN

@ FWV N TW Am Rothenbach entlang. Brunn - Diepersdorf $1 - Renzenhof - Rothenbach Seespitze.
A/3Str o DT, TP 10:00 [I-Langw.-Siid (Abf 10:13 Bus54) Gz 3h 11km SG2 WF Robert Schiitz 0173-7300864

Donnerstag 7. Dezember 2023

FAV.FU KW Zum Weihnachtsmarkt nach Neumarkt. Postbauer-Heng - Neumarkt Weihnachts-
markt. TT+7 o DT, TP 8:05 FU-Hbf (Abf 8:20 51,GI1/N-Hbf Ank 8:28 GI3/Abt 8:41 S3,GI2/Ank Postbau-
er-Heng 9:06) Gz 3h lusG WF Frank Glaser 0179-7629139

FAV ER TW Im Veldensteiner Forst. Speikern - Leuzenberg 11 - Reichenschwand - Ottensoos. TT+7
o DT, TP 9:25 ER-Bf-Halle (Abf 9:42 S1/N-Hbf ab 10:19 RB31) Gz 2/3h 7/11km |G WF Kurt Frischholz
0911-3000381-0160-94843453, erwartet Gruppe in N-Hbf
KUF , LiveHorspiel: Christmas Carol Reloaded! Charles Dickens’ Weihnachtsgeschichte neu erzahlt”. Die Story trifft
ins Herz: Wie der Griesgram Ebenezer Scrooge nach heftigen Traumen plotzlich die Welt mit neuen Augen sieht. Wie
er seine Lust am Leben entdeckt! Das Team von Musenkuss Klangs?rachKunst prasentiert die legendare Weihnachts-
ch;ﬁschmhte von Charles Dickens als LiveHGrspiel: spannend, humorvoll und mit viel Musik. Der Rezitator/Sprach-Magier
ichael Herrschel hat den Text frisch & neu Ubersetzt. Und zwei fantastische Musikerinnen zaubern den Soundtrack
dazu: Caroline Hausen sor%t mit Blockflgten, Percussion und Live-Elektronik fir geheimnisvolle Atmosphare mit Ganse-
haut-Effekt. Und Maja Taube entfiihrt mit ihren %Iitzernden Harfenkléngen in himmlische Héhen. 20-22Uhr, KUF auf
AEG - Kulturbiiro Muggenhof, 90429 N-Fiirther StraBe 2 44d, 0911/23179550. Eintritt frei, Spenden willkommen!

Freitag 8. Dezember 2023

@ FWV N bV Weihnachtsfeier des FWV Niirnberg ab 16Uhr, nur fiir Mitglieder, Naheres siehe S.3
Samstag 9. Dezember 2023

@ FWV N LW Ins Trubachtal. Pretzfeld - Wannbach $1 - Pretzfeld. TT+10 o DT, TP 8:30 N-Hbf-Mh
(Abf 8:49 S1/FO 9:39 RB22) Gz 2,5h 8,5km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

@ FWV N TW Nach Sulzfeld. Kitzingen - Sulzfeld 1 - Marktbreit. TT+10 o DT, TP 8:45 N-Hbf-Mh
(Abf 9:05 RE10) Gz 4h 14km SG3 WF Karl Marr 0911-347220-0162-2773284

@ FWV N##Ju bV Weihnachtsbasteln. Kerzen gieBen. Wer Wachsreste hat, bite mitbringen. JU-kreativ. TP(FU) 10-12:30
Jugendzentrum Alpha 1 (Fiirth) TP(N) 15-17:30 Kinder-Kulturzentrum Quibble (Nbg)/Anmeldg Karin Gruner 0911-484679
Sonntag 10. Dezember 2023 2. Advent, Tag der Menschenrechte

Achtung: Fahrplanwechsel. Verschiedene S-Bahn-Linien andern sich! Bitte neue Fahrpléne beachten,
denn sie lagen bei Redaktionsschluss noch nicht vor.

@ FWV N KW Im Rednitzgrund. Rednitzhembach - Biichenbach 1. TT+7 o DT, TP 9:20 N-Hbf-Mh
(Abf 9:41 S2 Roth) Gz 3h 7km SG1 WF Barbel Kistner 0911-48079955-0171-3129806; max. 20 TN
@ FWV N TW Zum Gansessen am 2. Advent ins winterliche Wiesenttal. ®-Hotel Behringers - Schwei-

gelberg - Kottweinsdorf 1 - Wiesenttal - @-Hotel Behringers. TT+10 o DT, TP 8:50 N-Hbf-Mh (Abf 9:05
RE32/Pegnitz 9:43 Bus389) Gz 4h 14km SG4 WF Angelika RoBmeiBI 0151-2759828/Anmeldung 1 Woche vorher

Montag 11. Dezember 2023

@ FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niirnberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
BayreutherStr./FuBweg 100m?]E-Bf-Rennweg). Info Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfanger/Ein-
steiger (1h gemaBigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zligig)

FAV-FU Nordic Walking. TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911721701

AWO-+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ ﬁab 13:00), 14:00 Film Eintritt 6€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanCa-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Dienstag 12. Dezember 2023
Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3

Mittwoch 13. Dezember 2023

@ FWV N TW Uber den Galgenberg. Eschenau - Neunhof 11 - Eschenau. TT+4 o DT, TP 9:10 N-
Nordost-Bf (Abf 9:23 RB21) Gz 4h 13km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

Donnerstag 14. Dezember 2023

Fiir Entdecker 17:45 DER LICHTERZUG — Nirnberg leuchtet. Die Geschichte des Lichterzuges der Nimberger Schul-
kinder begann in einer Zeit, als Nurnberg in Trimmern lag. 1948 zogen die Kinder erstmals hinauf zur Kaiserburg. Bis
heute gibf'es diese schone Tradition, die bei den Kleinen, aber auch béi den GroBen ﬂlemhermaBen beliebt ist. Alljahrlich
basteln Tausende von Kindern mit Herzblut an ihren Laternen. Dann leuchtet es in aflen Farben und Formen: gelb, griin,
rot und blau - Sterne, Kerzen, Weihnachtsbdume und Engel. Die Kinder lassen sich immer wieder etwas Neues einfallen.
Begleitet werden sie von ihren Eltern und ihren Lehrern. Der Lichterzug startet zusammen mit dem Christkind in der
KaiserstraBe, geht iiber die Fleischbriicke, von dort zum Hauptmarkt, vorbej an Rathaus und Sebalduskirche
bis hinauf zur Burg. An der Endstation Burg, vor der wunderschonen Kulisse des Olbg\r/g_s, stellen Madchen und Jungen
die Weihnachtsgeschichte in lebenden Bildern dar, musikalisch umrahmt von Weihnachtsliedern.

Freitag 15. Dezember 2023

KUF ,Offener Spieletreff” im Schlosscafé, 19-22Uhr, Kulturladen Schloss Almoshof, 90427 N-Almoshofer

Hauptstr. 51, Eintritt frei, 0911-23111405. Organisator: W. Lutter. Einmal monatlich heiBt es Argern und Freuen - nmgend-

wo liegt dies so nah beieinander wie beim Spiel. Diesen Kick zu erleben, macht SpaB. Brett- oder Kartenspiele, Strafegie-

oder Quiz-Spiele: Spiele-Maniacs - auf nach Almoshof! Alle sind willkommen.

Samstag 16. Dezember 2023

@ FWV N TW Uber den Hainberg in den Rednitzgrund. Fiirth Siid - Hainberg - Stein - Rednitz-

grund - Gerasmiihle - Reichelsdorf 11. 2xA o DT, TP 9:50 N-Hbf-Mh (Abf 10:00 4/ Réthenbach) Gz

3h 11km SG1 WF Jorg Wierzchowski 0176-43643563

@ FWV N KW Nachtwanderung zum Abschied der dunklen Jahreszeit. Ochenbruck - Briickkanal mit
roBem Sonnwendfeuer 1 - Réthenbach in der Lach. 5+3Str o DT, TP 14:20 N-Hbf-Mh (Abf 14:41
1) Gz 3h 10km SG2 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777, Riickweg mit Fackeln

@ FWV N#ifs ¢ -/FW Nachtwanderung zum Abschied der dunklen Jahreszeit. Ochenbruck - Briick-

kanal mit groBem Sonnwendfeuer 1 - Réthenbach in der Lach. 5+3Str o DT, TP 14:20 N-Hbf-Mh

(Abf 14:41 S1) Gz 3h 10km SG2 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777, Riickweg mit Fackeln

Sonntag 17. Dezember 2023 3. Advent

@ FWV N TW Uber den Réthenbach. Birnthon - Diepersdorf 1 - Brunn. 2xA o DT, TP 9:20 ®
-Langwasser-Siid (Abf 9:33 Bus59) Gz 2,5/4,5h 8/14,5km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
FAV'FU TW Zum Gansessen am 3. Advent ins winterliche Wiesenttal. @-Hotel Behringers(miih-
le) - Schweigelberg - Kéttweinsdorf 11 - Wiesenttal - @-Hotel Behringers(miihle). TT+10 o DT, TP
8:25 N-Hbf-Mh (Abf 8:47 RE10/N-Hbf 9:05 RE32/Bayreuth umst Pe?nitz 9:43 Bus398) Gz 4h 14km SG4
WF Angelika RoBmeiBIl 0151-27595828/Anmeldung wg Gans-Bestellung bis spatestens 10.12.23
Montag 18. Dezember 2023

@ FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niimberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
BayreutherStr./FuBweg 100m?]E-Bf-Rennweg). Info Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfénger/Ein-
steiger (1h gemaBigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h ziigig)

FAV'FU Nordic Walking. TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 6€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuemberg.defveranstattungen/kinoamnachmittag)

Dienstag 19. Dezember 2023
Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
Mittwoch 20. Dezember 2023

@ FWV N KW Ins Knoblauchsland. Buchenbiihl - Neunhof $1 - Buchenbiihl; Abbruch nach 1 mdglich. ZoneA
0 DT, TP 9:45 ®-Ziegelstein-Nord (Beck) (Abf 9:59 Bus21) Gz 3h 10km SG1 WF Marikka Korber 0911-5978386
® FWV N TW Lorenzer Reichswald. Tiergarten - Eisweiher - Fischbach 1 - Moorenbrunn - Lang-
wasser-Siid. 2xA o DT, TP 10:15 ®-Tiergarten (EH) WF Karl Marr 0911-347220-0162-2773284
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Donnerstag 21. Dezember 2023
FAV ER TW In der Hersbrucker Alb. Happurg - Kainsbach 11 - Happurg - Hersbruck. TT+10 o DT,
TP 9:25 ER-Bf-Halle (Abf 9:42 S1) Gz 2/3,5h 6/11km |G WF Kurt Frischholz 0911-3000381-0160-
94843453, steigt N-Hbf zu
KUF ,OpenSpace: Duo Clafée, Klang-Dialog". Das Spiel im Duo ist eine besondere musikalische Herausforderung. Zwei
Musiker im intensiven Klang-Dialog von der ersten bis zur letzten Note! Felicitas Gatzschmann (Klarinetten) und Claus
Gebert (Klavier, Komposition) loten als ,Duo Clafée” in Improvisationen Gber eigene Kompositionen die Moglichkeiten
dieser spannenden Besetzung aus. 20—22Uhr, KUF auf AEG - Kulturbiiro Muggenhof, 90429 N-Firther StraBe 2
44d, 0911/23179550. Anmerkung: Eintritt frei, Spenden sind willkommen!

Freitag 22. Dezember 2023 Winteranfang, Wintersonnenwende (04:27Uhr)

Samstag 23. Dezember 2023 Weihnachtsferien 23.12.23-05.01.24
@ FWV N TW Sedanweg. Altenfelden - Grashof - Gﬁg%elsbuch 11 - Allersberg - Altenfelden. TT+7
o DT, TP 8:55 N-Hbf-Mh (Abf 9:09 RE1) Gz 3,5h 14km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
Sonntag 24. Dezember 2023 1. Advent, Heiligabend Weihnachtsferien
Montag 25. Dezember 2023 1. Weihnachtsfeiertag : Weihnachtsferien
@ FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niirnberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
BayreutherStr./FuBweg 100m?]E-Bf-Rennweg). Info Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfanger/Ein-
steiger (1h gemaBigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zligig)

FAV:FU Nordic Walking. TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO-+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 6€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)

Dienstag 26. Dezember 2023 2. \Weihnachtsfeiertag, Stephanstag Weihnachtsferien

@ FWV N TW Weihnachtswanderung in der ndheren Umgebung. Genusswanderung - natiirlich mit guter
Einkehr - fiir einen schnen ?emeinsamen 2. Weihnachtsfeiertag. Wanderstrecke und Fahrzeiten werden recht-
zeitig auf der Homepage veroffentlicht. WF Jutta Frosch 0176-69056281/WhatsApp - jutta.frosch@t-online.de

Cinecitta 050 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3

Mittwoch 27. Dezember 2023 Weihnachtsferien
@ FWV N TW Durch den Klosterwald. Windsbach - Mitteleschenbach 11 - Windsbach. TT+10 o

DT, TP 8:20 N-Hbf-Mh (Abf 8:37 RE90, umst Wicklesgreuth 9:05 RB91) Gz 3,5h 14km SG2 WF Kurt
Frischholz 0160-94843453

Freitag 29. Dezember 2023 Weihnachtsferien
KUF . Damentee mit Herz-Bube” im Schlosscafé, 14-17Uhr, Kulturladen Schloss Almoshof, 90427 N-Almos-
hofer Hauptstr. 51, Eintritt frei. Anmeldung: 0911-23111405. Immer am letzten Freitag im Monat treffen sich
Fans des Kartenspiels: Ob Canasta oder Romme, Karteln ist Trumpf. Aber auch andere Spiele kdnnen mitgebracht
und ausprobiert werden. Alle sind herzlich willkommen.

Samstag 30. Dezember 2023 Weihnachtsferien
@ FWV N TW Zum Karpfenessen. Weisendorf - Arnshochstadt - Rezelsdorf $1 - Sintmann - Weisen-
dorf. TT+7 o DT, TP 8:50 N-Hbf-Mh (Abf 9:10 S1/ER 9:50 Bus202) Gz 4h 14km SG3 WF Karl Marr
0911-347220-0162-2773284

FAV'FU TW Wanderung im Rangau zum Jahresabschluss. Egersdorf - Steinbach - Vogtsreichen-
bach 11 - Zautendorf - Cadolzburg. TT+4 o 2x3Str o DT, TP 8:45 FU-Hbf (Abf 9:03 RB11,Gl7/Egers-
dorf Ank 9:23) Gz 3,5h 13km IG WF Hildegard Wunderling 0911-9790987 - am Tag der Wanderung
(TdW) 0173-5946532

Sonntag 31. Dezember 2023 Silvester Weihnachtsferien

@ FWV N TW Silvesterwanderung durch den Klosterwald. Heilsbronn - Aich $1 - Heilsbronn.
TT+7 o DT, TP 9:05 N-Hbf-Mh (Abf 9:21 S4) Gz 3,5h 12km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453,
Teilnehmer bitte verbindlich bis Freitag, 15.12.23 anmelden

Der klarste Weg ins Universum fiihrt durch eine Waldwildnis. (John Muir)
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden

i

{ A
Familienwanderung (FW) Erlebnisbauernhof Auhof imaJut

Samstag, 28. Oktober 2023 Herbstferien

FWV N##Ju 2-/bV , Kiirbiswindlichter”. Toll fiir Halloween! Toll fiir Halloween! Ob Hexe, Kiirbis,
Fledermaus, solch Windlicht ziert dich wunderbar, genauso Haustiire oder Fenster. JU-kreativ. TP 10:00-12:30
' Jugendzentrum Alpha 1 (Fiirth). Anmeldung+Leitung Karin Gruner 0911-484679-0157-35143154

FWV N#tJu ¢5:/bV , Kiirbiswindlichter”. Toll fiir Halloween! Ob Hexe, Kiirbis, Fledermaus, solch
Windlicht ziert dich wunderbar oder Haustiire, Fenster? JU-kreativ. TP 15:00-17:30 KinderKultur-
zentrum Quibble (Niirnberg). Anmeldung+Ltg Karin Gruner 0911-484679 - 0157-35143154

Sonntag, 29. Oktober 2023 Herbsttferien

FWV Niffs < FW ,Pferdehofweg". Allersberg - Heubach - Seezentrum Birkach 1 - Fischhof - Allers-
berg. 5+55tr 0 DT, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:40 S5) Gz 3h 10km SG1 WF Wolfgang Gruner 0151-7040777

Samstag, 4. November 2023 Herbstferien

FWV N¢ffs <7 Familienwanderung (FW) ,Taschenlampenwanderung mit Gespensterjagd”.
Rund um den Valznerweiher, Schlusseinkehr moglich $1. 2xA o DT, TP 16:00 Bus44-@-Valznerweiher
Gz 1h 3km SG1. WF Karin Gruner 0911-484679-0157-35143154, Taschenlampen mitbringen

Samstag, 18. November 2023

FWV N#tJu =/bV ,Kerzenhalter aus Salzteig”. Wir formen aus selbst gemachtem Salzteig ei-
nen Kerzenhalter und verzieren ihn mit hiibschen Perlen. JU-kreativ. TP 10:00-12:30 Jugendzentrum
' Alpha 1 (Fiirth). Anmeldung+Leitung Karin Gruner 0911-484679-0157-35143154

FWV N#fJu ¢ =/bV ,Kerzenhalter aus Salzteig”. Wir formen aus selbst gemachtem Salzteig ei-

nen Kerzenhalter und verzieren ihn mit hiibschen Perlen. JU-kreativ. TP 15:00-17:30 KinderKultur-
zentrum Quibble (Niirnberg). Anmeldung+Ltg Karin Gruner 0911-484679 - 0157-35143154

Samstag, 9. Dezember 2023

FWV N#tJu < -/bV ,Weihnachtsbasteln”. Kerzen gieBen. Aus Wachsresten & alten Kerzenstiimp-
fen neue Kerzen gieBen. Wer hat Wachsreste? Bitte mitbrincg;en. JU-kreativ. TP 10:00-12:30 Jugend-
- zentrum Alpha 1 (Fiirth). Anmeldung+Leitung Karin Gruner 0911-484679-0157-35143154

FWV N#tJu@-/bV ,Weihnachtsbasteln”. Kerzen gieBen. Aus Wachsresten & alten Kerzenstiimp-
fen neue Kerzen gieBen. Wer hat Wachsreste? Bitte mitbringen. JU-kreativ. TP 15:00-17:30 Kinder-
Kulturzentrum Quibble (Niirnberg). Anmeldung+Ltg Karin Gruner 0911-484679 - 0157-35143154

Samstag 16. Dezember 2023

FWV Ny - Familienwanderung , Nachtwanderung zum Abschied der dunklen Jahreszeit". Ochen-
bruck - Briickkanal mit groBem Sonnwendfeuer ¥ - Réthenbach in der Lach. 5+35tr o DT, TP 14:20 N-
Hbf-Mh (Abf 14:41 S1) Gz 3h 10km SG2 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777, Riickweg mit Fackeln

Anderungen vorbehalten. Siehe Anmeldung bis zwei Tage vorher.
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Was ist auf dem Titelbild? Beim Sp||||ng — auch Spille, Spillke, Katharinen-Pflaume oder Spengling (in 0Os-

Frankischer Wanderkurier 4/2023

terreich) genannt — handelt es sich um eine Pflau-
mensorte. Es gibt den katalonischen Spilling, den
gemeinen gelben oder den blauen, den gelben und

fE8 den gelb-roten Spilling. Die Pflanze, die zur Fami-

lie der Rosengewdchse zahlt, stammt urspriinglich
aus Osterreich. Vor 100 Jahren war er bei uns noch
weit verbreitet; heute findet man ihn nur vereinzelt
in Nord- und Ostdeutschland, hauptsachlich in Stid-
europa, wo er auch verwildert. Der Weidenberger
Spilling (bei Bayreuth) war recht bekannt. Der in-
tensive, fruchtige Duft und der unglaublich delikate
Geschmack sollten diese Pflanze nicht aussterben
lassen. Zumal sie gut mit Trockenheit zurechtkommt.
Sie gilt als sehr widerstandsfahig und anspruchslos.

Text Karin Gruner, Foto Michail Mischustov
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Bericht vom 19.08.2023 Arberausflug (WF Jutta Frosch, WF Ralf Brinke und WF Wolfgang Gruner )

Der GroBe Arber samt seinem etwas kleineren Bruder und den beiden Arberseen, sie alle haben sich zu unserem wunderbaren
Ausflug in den Bayerischen Wald bei brillantem Wanderwetter von ihrer allerbesten Seite gezeigt. Sommerlich war’s, aber langst
nicht so schwiilwarm wie zuhause in der Stadt, was aber nicht heift, dass uns manche Steige nicht durchaus ins Schwitzen gebracht
haben. Steinige, wurzelige, bayerwaldtypische Pfade mit kréftigen Anstiegen gab es mehrfach. Oben anzukommen und die traum-
haften Aussichten genieflen zu kdnnen, war aber hoffentlich flir alle ein sehr lohnendes Erlebnis.

Wirwaren auf drei verschiedenen Varianten unterwegs —auf zwei langeren Wanderungen mit ca.14km und 650Hm, startend beim GroBen
bzw. Kleinen Arbersee iiber die beiden Gipfel und mit Abstieg auf der jeweils anderen Seite des Arbermassivs, sowie auf einer Genuftour
mit Bergbahnunterstiitzung, tibers Arberplateau und Abstieg nach Norden Richtung Brennes. Es war fiir manch eine/n sicher nicht einfach
zu entscheiden, welche Tour es denn werden soll bei der Vielzahl an Highlights, die die Arberregion zu bieten hat, den Kleinen Arbersee
mit seinen schwimmenden Inseln, den Seewandsteig, den Kleinen Arber, die Rieslochfalle und natiirlich den GroBen Arber mit seinen ver-
schiedensten Felsriegeln und
Aussichtspunkten. An der ei-
nen oder anderen Stelle hatte
man vielleicht gern etwas
langer vervveilt, aber unseren
Busfahrer, der uns sehr an-
genehm und zuverlassig kut-
schiert hat, hatten wir damit
in ziemliche Schwierigkeiten
gebracht. Und so haben wir
es gut hinbekommen, dass
alle wieder piinktlich zur Ab-
fahrt am Bus waren und auf
der Heimfahrt dieser gehalt-
volle Arbertag noch ein biss-
chen nachklingen konnte.
Wenn euch dieser gemein-
same Ausflug gefallen hat,
dann freuen wir uns riesig,
wenn Ihr beim ndchsten Mal
wieder dabei seid — und sagt
es gern auch weiter. _

Jutta Frosch (rextid)

i
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Danke dir, Kurt.

An der Jahreshauptversammlung 2023
hatte es Einer ganz besonders verdient, ge-
ehrt zu werden. Kurt Frischholz ibernahm
ab 2018 bis Juni 2023 das Amt des Wander-
warts. Als Wanderfiihrer fiihrte er bis zur JHV
927 Wanderungen fiir unseren Verein — und
| erist weiterhin fleiBig aktiv. — Fiir Deine enga-
gierte Mitarbeit in unserem Verein sprechen
wir Dir, lieber Kurt, unser ganz besonderes
Dankeschén aus. Und ein zweiter Dank rich-
tet sich mit herzlichem GruB an deine Ehefrau
Gertrud fiir tatkraftige Unterstiitzung.

Die Vorstandschaft

NOISIUDSI|A] “LUIY ‘€22 ayersg xaipiig-+soiod “IR|JRUDS SNefy Japues uLiey ‘Iynjy-1anall Sj31geD) ‘giap) piebap]iy sy

'Unsere dleSJahrlgen Jubllare 25/40/ 50 Jahre Mltghedschaft in unserem Verem

25 Jahre: Frau Ingrid Nagy, Frau Christi Kramer, Herr Hartmut Ruckdeschel, Herr Helmut Nltschke
Frau Marion Nitschke, Frau Renate Hoffmann, Frau Gerda Kutz, Frau Marianne Riedel, Herr Ernst Adolf
Schlie, Herr Karl Eberlein, Frau Sieglinde Probst, Herr Werner Stiegler, Frau Irene Kuschow, Frau Brigitte Hitz,
Frau Annerose Schreiber, Frau Elfriede Kranz, Herr Willi Enghardt, Frau Jutta Enghardt, Frau Renate Berg-
hold, Herr Alfred Losch, Frau Dorothea Losch, Frau Anne Kilger, Herr Gerhard Kazmeier
40 Jahre: Frau Gerda Harz, Herr Siegfried Heckl, Herr Manfred Miller, Herr Wolfgang Kress, Frau Hannelore
Zankl, Herr Gilbert Miller — 50ahre: Herr Helmut Albrecht, Herr Erwin Schor, Frau Eva-Maria
o J Schor und Frau Eva Zimmer. — Wir gratuheren herzlich! Der FWV-Vorstand
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Der Herbst

Es ist der Herbst, der ihn verdringt,

den Sommer, der uns reich beschenkt

mit Wirme und viel Sonnenschein.

Was braucht man mehr zum Gliicklichsein.
Doch auch der Herbst ist zu begriifSen,
wenn bunte Farben wir geniefSen,

mit denen er die Blitter schmiickt

und mit dem Anblick uns begliickt.
Involler Pracht die Biaume gliihn,

nun rot und gelb, was vorher griin.

Das Auge kann nicht satt sich sehn,

am Anblick, der so wunderschon.

Bisweilen bringt er triibe Tage

mit nebeliger Wetterlage,

lenkt uns in eine stade Zeit

zu Ruhe und Besinnlichkeit.

An Heckenrosen sieht man Gallen,

an Blittern, die herunterfallen.

Das Laub am Boden ist ein Zeichen,

der Winter kommt, der Herbst muss weichen.

Mimi

2 Vor 25 Jahren war die gemiitliche
Schlusseinkehr noch ein schoner Brauch

Frankischer Wanderkurier 4/2023

: : errastet, der rostet?
NichtbeiWanderungen. Dasway schon vor 25 Jahrenso

R P

kg frilg mangrod Bundhosea

T8 [

it
Wanderwetteristirnmer. Das war schonivor 25 Jahren so
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strecke: Bad Staffelstein - Stublang - Lerchenberg -
Spitzberg - Wildbad - Karlsteiq - Bad Staffelstein.

Stichworte: Entlang der Lauter bis Stublang.
Aufstieg iiber Lerchenberg und Spitzberg
zum Plateau auf dem Staffelberg, zuriick
{iber den Karlsteig nach Bad Staffelstein.
Text: Hildegard Wachter, siiger: Sarolta Réhrich,

Seite 24/28 Frankischer Wanderkurier 4/2023




191€2£S6-L160 ¢ wv.m._waz._wscugon_.:_ . w_u.m._wa_._._w::->>>“_..>>>>>> . m..wn:..aZ LL706 * OF 9gens-1ydaig-1j0}iag ¢ A® mhwn—tsz ulaniapuepp Jaydspjuely

« HUUPSIZIUN , wnjeg

"uabunbuipag UsHEqUIBISA INYISURIPaLY| (LSJSSUN) WaUIBW W 3Ip 19gep uayab s3 uahuepian sabenag ualeise|aq sap bunnelsi3 aip ‘wniepshunisejag wap Hw puauuibaq
‘UBLOM JYPE UOA gleyauul (USUUOY) Uuey (IIAN) D] :SISMUIH “USs[nzZuld usLydsiseT uauabozah ojuoy (1asun) uistu jne A'd BIaquin AMS WOA 3Ip ‘Ue njiasuiipaly (Jasun)
UIBW (1Y) YD1 3SIDM YDIB|BNZ “UBYSIZNZUID JULDSISET SISHHW 0JUOY (WIIsUn) WUIBL UOA uabunjyez “A'd BiaquinN AMJ Usp (U)aBRydewWD (IIAN) U] :JepueWUYSISET-dIS

. Dl&1s-zz Nvdl 4 (1 UOA pUSUDISMGE UUBM INU) J3gRyuIoIuoY
Bunpuigqianyjueg ‘s

jniag wnieq-'gen BWeUIOA auwep
iniag wnieq-'gen AWEUIOA auwep
jniag wnieq-'gen 3WRUIOA awep

Japaljbuwssnjypsuy ‘g

< [P « UORPRL 10 71d + IN-Sney 'n agens

jniag , Wneg-'gen 4 SUWRUIOA . deN
YA GGG EESMTER W (ius1ydeaq Jap[jaydljsd «) ualeppjeiuoy + paijbaiwiazuiz-puabng / paibaiwijo “i

"ya1bow salyeliapuaje) uspuajne| sap apu3 wnz 1aziapal 15114 auyo 1si bunbipuny auls ‘Buniabuepisp Jaydijiyel Jayasiewolne jw
Jyelapuajey uia 1ny sjramal 316 1yeydspal BN 31d juaiyngabawyeujny suay ‘(3yaH auyo) 3-"gL pal|bawiazuz-puabnr /3-'L 8l ydijzyesnz
19pailbaiwssnyasuy ‘paijbriw|oA sie 3-'0z ya114yelbensq besnagspai b 8@ usd1yds BIQUINN LLY06 « 0 JI1S-3Y231g-1]01i3g o
‘A"@ BaaquInNN ulRIaAIIpURA 13YISIjURIH USP UB }||NyaBSNe 1enwiod S3SaIp Yoeyulg ¢ Wapuemuw Biaquinn AM4 W1Sq 43340 Suish uspydow ais

Besjuespai|biin

Seite 25/28

! Frénkischer Wanderkurier 4/2023



Bericht vom Sa 17.06. TW Burgen und hIen bei GéBweinsti (16 k I WF Ralf Brinke )

.

Pfaffenstein - Stempfermiihle - GoBweinstein.

Eine kleine Wandergruppe machte sich auf den Weg, bei
einer Runde um GoBweinstein einige Hohepunkte und
Hohenmeter zu erwander. Los ging es am Morgen an
der Basilika von GoBweinstein. Sie ist eine der wichtigs-
ten und schonsten Wallfahrtskirchen in der Frankischen
Schweiz. Mit einem Blick auf die Burg von G&Bweinstein %
verlieBen wir den Ort. Uber sonnige Felder, vorbei an
schonen Wegkreuzen wanderte die Gruppe nach Leutz-
dorf. Hier (iberraschte uns ein besonderer Wegeweiser, b
der natirlich im Foto festgehalten werden musste. Aber §
auch die kleine Kapelle am schdnen Seerosenteich wurde
bestaunt. Weiter, nun im schattigen Wald zur Espershoh
le. Eine beeindruckende Hohlenruine, bei der wir eine klei-
ne Verschnaufpause machten. Nun immer schén bergan
zum alten Schlossberg bei Burggaillenreuth. Unter groBen
Baumen kann man Reste eines Keltenwalles erahnen. Im
Ort die Burg, die dem Ort seinen Namen gab, ein scho-
nes Ensemble. Die ehemalige Raubritterburg ist heute
ein schattiger Biergarten. Jetzt bergab ins Wiesenttal. |3
An der alten Wasserhebeanlage fiir die Burg legten wir
nochmals eine Rast ein. So gestdrkt konnten wir nun den
nachsten Wegessteil in Angriff nehmen. Noch ein kleines
Sttick eben im Tal, um dann steil in Wald ansteigen nach |
Moritz zu gelangen. Der weite Ausblick von Pfaffenstein §
belohnte uns fiir die Anstrengung. Der Weg flihrte uns
nun am Vier-Taler-Blick vorbei. Leider ist er zugewachsen,
aber der Pavillon kann fiir eine kurze Pause genutzt wer-
den. In Serpentinen stiegen wir nun zuriick ins Wiesent-
tal. Bei der Stempfermhle Gberquerten wir den Fluss. |58
Dabei konnten wir einige Bootsfahrer beobachten, wie [
sie das ehemalige Mihlenwehr Uberwanden. Aus dem _
Tal mussten wir wieder hinauf nach GoBweinstein. Das
ging tiber Treppen und Stege durch den wunderscho-
nen Felsengarten. Ein anstrengender, aber imposanter |
Anstieg inmitten der Felsen. Oben im Ort konnten
wir unseren erlebnisreichen Wandertag im Biergarten
ausklingen lassen. Alle Mitwanderer waren ein wenig
erschopft, aber auch stolz auf ihre Leistung bei der heu- &
tigen Wandertour.

Text: Ralf Brinke, silder: Patricia Jousse
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Beitritt
Barbara Ohner

Walli Griinwald
Erwin Hassler

1988 t 27.10.2022
2020 t 08.06.2023
2002 103.09.2023

Gerda Megner
Alfons Schmid

Ihre letzte Wanderung haben angetreten

Beitritt
1978 1 15.06.2023
2004 t 22.05.2023

Erklarung der Abkiirzungen im Wanderprogramm

Ank Ankunft

AST Anruf-Sammel-Taxi
AW Abendwanderung
BT Bayern-Ticket

bV besondere Veranstaltung

E Einkehr geplant

FRW Familienradwanderung mit Kindern
FW Familienwanderung mit Kindern
Fz Fahrzeit/-strecke

Gz reine Gehzeit/-strecke

Hp/Hst  Haltepunkt/Haltestelle

Hbf/Bhf  Hauptbahnhof/Bahnhof

W Jugendwanderung

KG Kinderwagen geeignet

KS Kurzstrecke

Kuk Kultur--und-Kaffee-Tour
KW/KWN  Kurzwanderung/Kurzwanderung am Nachmittag

LG ebenes oder nicht zu stark ansteigendes Gelande
LusG ebenes und steiles Gelénde im Wechsel
w Leichtwanderung

Mh Mittelhalle

MTW
N-Hbf
NW

Mehrtageswanderung

Niirnberg Hauptbahnhof

Nachtwanderung

(in Fettdruck) Einkehr geplant

Regional-Express (Zug halt nicht an allen Stationen)
Radwanderung

Schwierigkeitsgrad: SG1=sehr leicht, SG2=leicht,
SG3=mittel, SG4=schwer, SG5=sehr schwer

sehr steiles und schwieriges Gelande

Stadtfiihrung

Seniorenkurzwanderung

VGN-Streifenkarte

Quer durchs Land Ticket

Tag der Wanderung

Treffpunkt

VGN-Tagesticket 1-6 Personen, max. 2 Erwachsene/1 Hund frei,
statt Personen auch Fahrrader, giltig: 1 Tag 0. Wochenende
Tageswanderung

umsteigen

Vormittagswanderung fiir Friihaufsteher
Wanderfuhrer

Frankischer Wanderkurier 4/2023

Seite 27/28




N A APS
FRANKISCHER WANDERVEREIN NURNBERG
Wandern mit Freunden - entdec ke _’o manlebt!
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